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The C-Seclion watk established on
Dec OLh, 1580, It 18 “‘he youngest

ohe Ln Lthe club. Unlil now our

O-competitors have won Logether

111 medala in different age clanses

in Poland Championship. From Lha very
beginning Lhe section has been Laking part in Lhe yearly Polish
Team Charplonships. Our sectlon won six times Lhe Litle of Lhe
Polish Team Champion and fwice was second In ranking. Aboul 100
€elubs and 1000 corpetitors takes part in Lhis champlonships every

yoar.
The orienteerers from our Section Lake frequently part alse

in international evenis. Mostly they start in Scandinavia. The

conrpetitors from WKS WAWEL compose over 50% of the Nallional Team

of

%

for juniere and seniers.
Our Leam represents Polish Army on inlernaticnal scene in
Arelen Champlonship. In 1988 Jacek Kozlowskl won Lhe second place

in Lthis Champlonship and Wlicdzimierz Dyzio was the third.

Wor-ld Cup 1990.

We lead also intensive Lraining fer youngsters. Presently we

have 120 children and teenagers in beginners groups.
f .
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or-ientac ie w Polmce

The history of
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Pojawienie sig pierwsze polskiej broszury
"Masze { biegi na orientacje" opracowanej
przez Stanistawa Zakrzewskiego.

= Plerwszy kontakt zagraniczny Polakédw - udzial

-

- zawodach L Miynie
(Czechoslowacja).

(7) Pierwsza polska impreza na orientacieg.

Peksovym

Powstanie Podkomisji Imprez na Orientacijg
przy Komisji Pieszed ZI6 PTTK z siedzibg we
Wroctawiu. Przewodniczgcym zostajm dr
Bronisiaw Turon.

Pierwsze polskie zawody " biegach na
orientacie.

W Lipsku (NRD) odbyl siq 11 Kongres IOF, w

ktérym Polska uczestniczyla jako obserwator.
Przyjgcie Polski do IOF na IV Kongresie w
Austrii. Reprezentantem Polski zostaje PTTK.
Pierwsza impreza rangi Mistrzostw Polski. W
Broniszowej (woj.Zielonogérskie) rozegrano I
Ogdlnopolskie Finaly Imprez na Drientacje w
konkurencjach pieszych i biegowych.
Mistrzostwa Swiata w NRD. Wygrywaijg Stig
Berge i Ingrid Hadler 2z Norwegii. Po raz
pierwszy' uczestniczy reprezentacja Polski.
Najlepszy F Pol akdw Jozef Gronkiewicz
uplasowal sig na &4 miejscu.

W Borach Tucholskich zorganizowane
pierwsze zawody o Puchar Startu.

zostaly

Na Mistrzostwa Swiata w Czechostowacji
startuje rownie: ofmicosobowa reprezentacia
Polski.

W Wieiycy kolo Gdanska powstaje pierwsza
polska kolorowa mapa do biegdw na orientacig
(skala 1:20 000).

Po raz pierwszy w Polsce zosztaje
przeprowadzona klasyfikacja rankingowa
wytaniajqca najlepszysz zawodnikow naszega
kraju w poszczegdlnych kategoriach wiekowych.
Listy rankingowe wydane zostajy jako "Bilans
Sezonu" , ktéry po kilku latach przeksztalci
sig w obszerne podsumowanie catoroczned
dzialtalnosci w zakresie BnO (wyniki,
statystyki, ciekawostki).

Ludomir Parfianowicz wygrywa zawody o Puchar
Baltyku (NRD) w mocnej obsadzie
miedzynarodowej.

Powotana zostaije Centralnej komisji Imprez na
Drientacjg przy RGE 2S5P Start. Komisja ta
organizuje indywidualne i sztafetowe
Mistrzostwa Polski.

Prébne wprowadzenie klasyfikacii sportowej

klasy w Folsce.

Na Mistrzostwach Swiata w Norwegii PO raz

plerwszy zostaje sklasyfikowana polska
sztafeta.
Organizacja cyklu z awodiow o Druzynowe

Mistrzostwo Polski.

Niezaleinie od Mistrzostw Polski w Biegqu na
Drientacje w okolicach Garwolina Fazegrane
zostajg mistrzostwa w marszach na orientacje
(I Centralny Final Turystycznych Imprez na
Orientacje) w skiad ktérych wchodzil etap
dzienny i nocny.

Pierwsze nominacje sedziowskie w Polsce.

Na Nadzwyczajnym Kongresie IOF w Finlandii
nastgpuje zmiana przedstawiciela Polski -
zostaje nim zrzeszenie Start. 1980 - Pierwsze
Mistrzostwa Polski w Nocnym Biegu na
Orientacje zostaja rozegrane w Miasdzyborowie
kolo Warsrawy.

Na Wzgdrzach Strzelifiskich koto Wroctawia
Polska organizuje V Puchar Przyja2ni.

Pierwsza polska pigciodniowa impreza na
orientacjge - Grand Prix Warszawy (17-22
lipcal.

W Radomicku kolo Leszna odbyly sig I

Mistrzostwa Polski w
na Drientacjg.
Powstanie Rady Zawodniczej.

Pierwsza edycja corocznego meczu Polska -
Dania.

Gidwna Nagrode Fair Play — Dientelmena Sportu
przyznawang otrzymuje Andrzej Krochmal -
zawodnik sekcii bno WZTSP za postawe podczas
trwania Sztafetowych Mistrzostw Polski.

Diugodystansowym Biegu

1948 - The first Polish pocket book "Orientearing
marches and races” by Stanistaw Zakrzewski.

1857 ~ The firzt Polish international challenge, a
match in Peksouy Mlyn, Czechoslouakia.

1857 = (7> Tha first oriantearing contest in
Poland.

1863 ~ Thae first championship in orianteering races

in Poland.

1863 -~ The Polish group takes part as an cbsarver
on the II IOF congres= in Leipzig, GOR. .

1888 - The initiation of orienteering subcommizion
at the tourist comizsion of 26 PITK in Wroctaw.
Chairmans dr Bronistaw Turod.

1867 - Poland starting as a member of IOF on tha IU

congress in Austria, PTTK is a Polish
representation.
1988 o The first country championship. First

country-level finals of orienteering in marchas and
races in Broniszows (Zielona Gdéra voivodshipy.

1976 - The world champicnship in GDR, Stig Berge
‘and Ingrid Hadler from MNorwsy sre price—winners,
The first participation of Polish representation.

The best, Jézef Gronkiewicz, was at S4th place.
1871 - The first challenge of Starting Cup
Tuchola Forests.

1872 -~ The eight members representation of Poland
at the world championship in Czechoslouskis.

in

1873 = The first coloured orientaering map in
Poland (scale 15200003 of Wiezycs neasr Gdansk.
1974 - The first ranking in Poland, lizgting the

best ones in every age class., The ranking lists,
published »s a "Seazon summary", sfter a few Uears

will be a wvolume of usarly orientearing life in
Poland — resxults, =tatistics, informations=.
1977 =  Ludomir Parfianowicz from Poland iz s

price—winner of Baltic Cup challenge in GDR.

1878 = The Central Orienteering Commission at the
RB Z8SP “Start" calls into being, which starts the
individual snd relay Championship of Poland.

1878 =’ The {irst trial of s=port classification in
Poland. '
1978 =~ Tha world championship in Morway, Polish

relay team classified for the first time.

1878 - The group of challenges =tarts &= a team
championship of Poland.,
1979 - Independantly
championsghip of Poland orienteering marches
starts in Sarwolin First Central Tourists
Orianteering Finale) - the day and night staces.

1879 - Thes first referee nominations in Poland.

1878 - The Polizh representation in I0OF changes at

of
in

orienteering races

the =pecial congres= in Finland, it is the "Start"
Union from thiz time.

1888 - The first champion=hip of Poland in night
oriantearing in Misdzubordw near Warsaw.

18880 -~  The fifth Friendship Cup orgsnized in
Strrzelifiskie Hills near Wrocltaw.

1288 - Tha first Polish five daus orieentering
challange - The Grand Prix of Wsrsaw 7-22 of
Julyd,

19891 - The {irst  Championship of Poland in
long~distance orienteering races in Radomicko npesr
Leszno. E

1981 - Initistion of Competitors Council.

1981 = The first edition of

every-yeasr
Poland-Danmark match. 3

ANSVAR

insurance for non-drinkers



1982 -~ Na Kongresie I0F w Pelgii przedstawicislem
Polski w 10OF zostaje Polski 2Iwigqzek Lekktes
Atletyki. Centralna Komisja BnOD przechodzi deo
PILA.

1982 ~ Wprowadzenie plebiscytdw na najlepsze polskie
zawody, mapg, traseg.

1983 ~ Na Mistrzostwach Swiata (Zalaegerseg,Wegry)
dziewligte miemjsce Folakdw w Biegu Sztafetowym
(0] ekladzie L.Horntk, R.Trzmiel awski,

P.Mossakowski, L.Parfianowicz) jest dutym
sukcesem.

1983 - Plerwsze Grand Prix Polonia - najwigkeza
polska migdzynarodowa impreza na orientacie.

198% - Po raz pierwszy na Turystycznych
Mistrzostwach Polski “(1II CFTInD,Lublin)
wprowadzono konkurencje kajakows, kolarsky 1
motorows.

1983 - Gliwicki klub Cyrkino organizuje plerwsze
spelwologiczne zawody na orientacig.

1983 - Wydaniwe polskich "Przepisdéw BnD".

1984 - Po raz pierwszy w Polsce przeprowadzony
zostaje Ranking Rodzinny wytaniajacy
najlepszgy rodzing w kraju. i

1984 - Wychodzi I numer pisma Orientus.

1985 ~ Wydawnictwo Bport i Turystyka wydaje ksigike
Bretislava Koca "Bieg na Orientacjge” w
tiumaczeniu A.Pasionka.

1984 - Pierwszy w Polsce #lub na

% orientacig (Szczecin).

19846 - Po raz pierwszy w Polsce cbradowaia jedna z
Komisji (Rozwoju i Upowszechniania) IOF,

1989 - Powstaje Polski Zwigzek Biegu na Orientacie.

1990 ~ Po raz pierwszy organizowana Jjest w Polsce
edycja Pucharu Swiata.

imprezie na

Mimtrzostwa Folski

w Diunugodystansowym B0

1881 ~ The highest price of Fair Play, The
gentlaman of sport, of Polish Olympic Commites, for
Andrzaj Krochmal from orienteering section of WZTSP
for his daeds at the Relay Championship of Poland.

1882 - The Poligh Athletics Azsociation starts as a
reprasentative in IOF at the congress in Balgium.

The Central Orienteering Commission Joins  tha
PZLA.
1882 =~ The plebiscites of best Polish challenge,

map and route starts.

1863 - The success of 9th place of Polish  raley
team (2.Hornik, R.Trzmislewski, P.Mossakowski,
L.Perfisnowicz) at the world championship in
Zalsegersag, Hungary.

1883 -~ The first Grand Prix Polonia -
international challenge in Poland.

1883 ~ The first canoce, bicycle and motor routes at
the Tourist Orienteering Championship of Poland.

1983 - The fir=t speleclogical orientearing
challenge in Poland, organized by "Cyrkino" club in
Bliwica. :

1883 - The Polizh edition of "Orienteering rules"
1864 ~ The firzt femily ranking in Poland.

1984 — The first number of “Orisntus" papear,
1885 o The Polish izeue of DBretislav
“Orienteering", translated by A.Pasionek.

189688 ~ The first marriage at tha time of Grand Prix
Polonis in Szczecin.

189868 - The first subcommision of IOF sattlements in
Poland.
1989 e
Association.
1880 -~ The first edition of World Cup in Poland.

the biggast

Koc's

_Initiation of Polish Orianteering

Polish Lonmng Distanmnce

Championships

Tegoroczne MP w Diugodystansowym Biegu na Orientacje
rozegrane zostaly B kwietnia w okolicy Sulechowa.
Oto wyniki kategorii elitarnych:

Polish Long Distance Orienteering Championships
were held on Bth of April 1990 near Sulechdw.
Here are results of elite classaes:

WE___(17.5km) ME___ (25.b6km)
1.Alicje Hornik 112.55 1.Tomasz Klasa 133.48
2.Anna Gornicka 125.41 2.Pawel Zielinski 137.12
S.Monika Bajer 128.42 3.Mirostaw Szczurek 138.27
4.Magdalena Dura 134.03 4.Jacek Kozlowski 139.10
S.Anna Zamojska 134,12 S.8tawomir tabuzinski 140.46
&.Joanna Ltapucka 139.43 b.Karol Kanikowski 144,32

W pozostalych kategoriach +*-° istrzowskie In other classes titles were won by:

zdobylis

K=17 Barbara Baczek, W-17 Barbara Baczek,

M-17 Remigiusz Nowak, M-17 Remigiusz Naowak,

M-1% Rafal Fronia. M-19 Rafat Fronia.




Mapy to molde hobby -

Wywiad = mamym moba .

Mapmaking is=s my hobby

Imnterview with mymselFf

=Twoja ulubliona mapa?

~Jest 4ch kilka, i to w rétnych czesciach Swiata. W
Polsce "Iloty Potok™ i zespoi map “Gory Bukowe". W
Bzwecji "Furuboda®", “Friseboda®™ 1 "Hasbosjon". W
Hiszpanii "Peguerinos”.

-Dlaczego akurat te mapy?

~Wazystkie majq kilka cech wspolnych. Teren jest
niebanalny { tak uksztaltowany, e w biegu wymaga
ciaglej precyzyjnej kontroli. Las jest przebleiny.
Dzigki temu ograniczeniem szybkodci biegu staja sig
trudnodci techniczne: wybér wariantu, umiejgtnode
czytania mapy w biegu, utrzymanie zasadniczego
kierunku podczas biegu wetykiem w mikrorzetblie.

—Czy ktéras z tych map to twoje dzielo?
-Przynajmnie) we fragmencie kaida z nich.

-Czy praca przy aktualizacji mapy Jjest zajmciem
trudnym?

-Aby mapa byla czxytelna , przejrzysta i zrozumiaita,
naleiy we wiasciwy sposdb operowac powszechnie

znanymi 1 przyjetymi symbolami. W miejscach, gdzie
wystepuje natiok elementdw, stosujg pewne
uproszczenia. Jest to lepsze niz “przeladowanie”
mapy. Bardzo ted dcidle przestrzegam zasad

klasyfikacjit dwa takie same symbole na mapie muszg
odpowiadaé¢ takim samym elementom w terenie.
Wszystkie te zasady wypracowaiem w ciggu wielu lat:
to dodwiadczenie i rutyna tak zawodnicza w biegu na
orientacje » jak i profesjonalna, przy czym

zawodnicza jest na pierwszym miejscu. Nie uwazam
wigc, 2e teraz ta praca Jjest dla mnie zajeciem
trudnym. Bywa natomiast fizycznie meczacyms.

szczegélnie w gérach, w sioncu, chiodzie, wietrze i
deszczu. .
~Jle czasu potrzeba na zrobienie mapy?
-Tego nigdy nie wiadomo dokitadnie.
rodzaju podkladu, od
przebieznosci, pogody, no i

Zalezy to od
uksztaltowania terenu,
oczywidcie wielkosci

mapy. Pamietam, #e udalo sie nam we dwoch zrobid
prawie 10 kilometrow kwadratowych tacznie ;
kredleniem w 10  dni, co byto rewelacyjnym
osiagnigciem.

-7 jakich map podkiadowych korzystasz?

-W Polsce praktycznie wylacznie x map
topograficznych w skali 1:10000, 117500 lub 115000,
S3 to bardzo dobre podkiady, © ile las Jjest
przebieiny, a uksztattowanie terenu
nieskomplikowane. W terenie o bogatej rzeibie i ze
skalami praca z takim podkiadem zajmuje bardzo duzo
czasu, ale innych podkiadéw nie mamy do dyspozycji.

Za granica najczesciej korzysta sig z
fotogrametrycznych map podkladowych 1ub zdigé
lotniczych.

~-Ktdra mapa podkladowa pozwala na wykonanie
najbardzie]j precyzyinej mapy do biegu na
orientacig?

-IZdecydowanie fotogrametryczna mapa podkiadowa. a]
ile jest dobrze wykonana, umozliwia nanoszenie

szczeqgoléw z doktadnodcig do kilku krokow i pozwala
‘na kilkakrotne, w stosunku do  innych podkladdw,

skrocenie czasu pracy w terenie.
-Niektorzy mowig, e nie ma nic lepszego niz zdjegcia
lotnicze.

~Your favorite map?

~Thers are soma, in Poland and other countries. In
Poland "Zloty Potok" and set of maps "Gory Bukowe®.
In Sweden "Furuboda®, “"Friseboda” and Hasbosjon. In
Spain "Peguerinos”.

=Why exactly these ones?

-They all have some common features. The terrain is
not banal and shaped in such a way, that it must
be precisely controlled all the time during a run.

The forest is open. There is no other speed
reduction than technical skillness: route choice,
ability of map reading in a run, keeping the
principal direction when running between small
hills.

-1s any of these maps made by you?

-Each of them at least in pieces.

-1s it difficult to make fieldwork?

~To make a legible and clear map there is a
necessity to operate in the proper way with widely
known and accepted symbols. In places where there
is a lot of features, simplification ought to be
used. It is better than to make the map
ngvercrowded”. 1 also obey very strictly the rules
of classification: the same symbols on a map have
to be the same features in forest. I've learned to
obey all these rules during several years: it is
orienteering experience and professional
experience. But notice that orienteering is on the
first place. Now 1 don’t consider this work
difficult to me. But Sometimes it can be tiring,
particullary in hills, during sunny or cold days,
in wind and rain.

—How much time do you need to make a map?

-It is never possible to estimate it exactly. It
depends of the base map, land form, runability,
weather and the size of the map. I remember that
ones, working with one friend, we managed to make
10 square km map (fieldwork and drawing) in 10
days, what is really good result.

-What base maps do you use?

-In Poland exlusively topographical maps in the
scale 1:10000, 117500 and 1:15000. They are very
good as the base maps as long as the forest is open
and landforms are not complicated. In complicated
terrain with cliffs fieldwork is very
time-consuming, but unfortunately we don't have
other base maps. It happens that during one day
only 0.1 sq.km of map is ready. Photogrammetric
base maps are the most commonly used abroad.
Sometimes just air photographs -are used.

—With what kind of a base map the best accuracy is
achieved?

-Nane but photogrammetric base map. It enables to
mark feautures on the map with accuracy of a few
paces. Together with better accuracy the total time
of +ieldwork is much shorter (3 to 4 times
shorter).

-Some pecple say that there are nothing better than
air-photograph. .

—With air-photograph good precision is possible only

1:15000
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~Im xdjgcia lotniczego tylko we fragmentach daje sigq
uzyska¢ dobrq precyziq. W calosci sapy wystepuig
wnaczne przesunigcia i1 niedokladnosci. Najwigksze
przesunigcia wystepujq na iaczeniu zdjgé. Nie mnies
istotne sq bigdy interpretacyjne. Nie wszystko na
rdjgciu  wida¢, nie wszystko da sigq zinterpretowad
poprawnie. Drzewo i jego cieh we wschodzgcym sioncu
albo duiy kamieh porosnigty mchem, a obok odkryta
powierzchnia jasnej skaly - oto przykiady, kiedy
moitna mig spodziewat blgdu w interpretacii tego, co
widad na zdjigciu.

~Ile map jut robiles?

~Jestem wespolautorem ponad trzydziestu map.
Calkowicie samodzielnie zrobilem zaledwie dwie
mapy. Nie lubig pracy w pojedynke, malo kto to

lubi. Trwa to
psychicznie.
~A twole najblitsze plany?
~Mapa na Spartakiadg Miodzieiy
terenie, a potem... ?

zbyt diugo i Jjest megczace

w moim ulubionym

LECH TRZIPIL

Ustugi Komputerowe i Kreslarskie to firma,
ktora uwolni Cig od kiopotu opracowania
mapy.

= Doskonala jakodé,

= Terminowosde,

= Umiarkowane ceny.

Zlecasz { pozbawiasz sigq klopotu.

Lech Trzpil
ul. Korkowa 135a m.17
04-549 Warszawa

in small areas. On the map taken as a whole there
are considerable displacements and {innacuracies.
The most significant innacuracies existt in the
places where two air-photographs adjoin sach other.

The interpretation mistakes are also very
important. Some features are visible on
air-photograph, proper interpretation of others is

difficult. A tree and its shadow in sunrise or a
big stone covered with moss and light rock area
shining just by - here are the examples, when an
interpretation mistake is possible.

-How many maps did you made? -1 am co-author of more
than 30 maps. Completely by myself I’ve done only
two maps. I don"t like to work individually. It
takes too much time and is mentally tireing.

=What are your nearest plans?

-New map that adjoin set of maps "Géry Bukowa",
then ... ?

and

LECH TRZIPIL

Experienced group of O-map makers offers

to you fieldwork and drawing.
—Extraordinary low prices,

~Immediately and fast,

=Even in extremely difficult terrain,
=Work with any base map: photogrammetric
base map, tophographical base map or
even air photograph.

Contact us and your trouble is over.

Lech Trzpil

Korkowa 135a m.17
04-549 Warszawa
Poland

Mimtrzostwa Swiata w

Narciarsaskim BnO.

World Championships

im Ski-—0D

Na poczatku marca 1990 w okolicach szwedzkiej
miejscowodci Skelleftea odbyly siq Mistrzostwa
Bwiata w Narciarskim BnO. Polskg reprezentowalta
dzielna trzyosobowa ekipa. Indw dala znaé o sobhie
dominacja zawodnikdw z krajow skandynawskich. Oto
skrot wynikow biegédw indywidualnych:

This year World Championships in Bki-Orienteering
were held on the beginning of March near the Swedish
town Skelleftea (near Arctic Circle). Competitors
from seventeen countries took part in it. Here are
results from individual runs:

normal distance (1990-03-01): sprint (1990-03-03):
W (1B 950m) W (9230m)
1.Ragnhild Bratberg NOR 461.35 1.Ragnhild Bratberg NOR 34.0&
2.Arja Hannus BWE  62.23 2.Virpi Juutilainen FIN 34.11
3.Annika Zell SWE 62.38 3.Arja Hannus SWE 34.25
4.Lena Hasselstrdm BWE 64,44 4.Riitta Karjalainen FIN 34.14
S5.Virpi Juutilainen FIN &5.38 S.Annika Zell SWE 36.17
b6.Riitta Karjalainen FIN &67.41 b.Mirja Linnainmaa FIN 346.38
32.Magdalena Dura POL 117.31 27.Magdalena Dura POL 53.22
M (29190m) M (12310m)
i.Anders Bjorkman SWE 94.11 1.Anssi Juutilainen FIN 37.05
2.8tig Mattsson SHE 97.357 2.Vidar Benjaminsen NOR 38. 11
3.Vidar Benjaminsen NOR 98.01 3.Anders Biorkman SWE 38.59
4.Anssi Juutilainen FIN 98.38 4.8tig Mattsson SWE 39.29
5.Nicolo Corradini ITA 58.52 S5.Erlend Slokvik NOR 40.04
6. Ivan Kuzmin 80V 98.58 &.Jonas Engdahl SWE 40.10
57.Jan Cegielka POL 194.05 S58.Jan Cegielka POL 73.02
59.Jarostaw Bartczak POL 2354.24 &0.Jaroslaw Bartczak POL B3.11
W biegu sztafetowym zwycigiyli Szwedzi przed Finami Relay M1 1.BWE 2.FIN 3.NOR
i Norwegami oraz Finki przed Bzwedkami i Norweikami. Relay Wr 1.FIN 2.8KE 3.NOR

WORLD CUP ORIENTERING
COMPETITION
I edition
27.05.1990 Krakow
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Tur-imt orienteerring

irn FPoland.

Turist orientesring competitions in Poland differ
#rom turist and TRIM orientesring in other
countries. In this article its idea im presented.

Here are the main differences between standard
and turist orienteering :

1) Teams of 2-3 persons as well as individual
competitors, can take part in an event.

2) The team that has the least number of penalty
points wins (not necessarily the team with the
best time).

Penalties are imposed for:

- exceeding time limit: 1 point / minute

- absence of a control point: &0 points

- a false control point: 30 points

- mspecial tasksi < 30 points in all

Usually ¢the time limit is fixed so that if you

don”t make any mistakes, slow running gets you

home in time. Normally about three teams arrive
before the time limit.

3) The course is not marked on the map but it is
merely described. You must find the positions of
the controls on the map. Drawing tools like 2
ruler, pair of compasses etc. are very often
useful. You can usually visit the controls in any
order.

Here is an example of a course descriptioms

1) start is marked on the map

2) control 1 - from the start: bearing 55, 450m

3) control(s) 2 - B90Om from the start, &75m from

control 1 (two circles cross one another in two

points so you can have two controls satisfying
this condition)

4) control(s) 3

with the red pen

{you must find all the controls on this line)

5) control(s) 4 - a pit, 300m from

southernmost control on the red line

(there could be many pits satisfying this

condition: you must look for controls in all of

them)

&) controli(s) S5 =

controls 2 and 4.

- on the line drawn on the map

the

a boulder equidistant from

| numbers of penalty points,

Controls have no codes. You must be very careful
punching a control , becsuse the planner can put
many false markers nearby. A false control must be
at least 4mm on the map from the right control (e.g.
&0m on 1115000 maps). Funching a false control costs
30 penalty points.

Special tasks are used to split teams with equal
so0 the penalties for them
are not high. As & special task you may have a
topographical preoblem, a timed section (you must run
it at the prescribed spesd - arriving too warly or
too late costs 1 penalty per minute), etc.

Sometimes normal orienteering maps ars used)
sometimes maps are specially prepared, for examplet
1) a map with only some parts of it shown ("window

orienteering™),

2) a contour map (bFown only or sometimes browWwm End
blue),

3) the mirror-image of a normal map,

4) mixed-scale map (parts of the map have different
scales).

Sometimes black and white maps are used because
it is expensive to print such a special map in
calour.

We have about 100 turist orienteering events a
year in Poland. The Polish Championships in Turist
Orienteering have the greatest range. They are held
in many classes: foot (day and night), bike, canoe

and car. A second big event is the multistage
Student Championships (usually 3-3 stages in two
days).

The Warsaw Championships are held in a different
way = there are 15 events throughout the year, where
the winner is awarded 1000 points, and the others
proportionately fewer. The six best results are
scored.

Usually two courses are planned. The first is
more difficult, for advanced competitors; the
second, with a long time limit and easy controls,
for the rest (including beginners).

You can treat such a form of orienteering as
recreation, competition against the clock or against
other competitors, training or sport feat - just as
you please.

Piotr Zielczyhski
(reprint from Drienteering World 1/1989)
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Calendar oFf

Or-ienteering Events

imtermnational

1-2.06.
1-3.06.
2-4,04.
2-4.06.
2-4.06.
3.06.
9-10.06.
16.06.
16-17.06.
22-24.06.
22-24,06.
22-24.06.
23-24.06.

30.46-1.7.

30.4-6.7.
&-8.07
7.07
7-8.07
7-8.07
7-13.07
8-14.07
9-10.07
9-11.07
2-15.07
3-14.07
3-15.07
&-18.07
6-20.07
&-21.07
7-19.07
7-21.07
20-22.07
3-27.07

28-29.07
28-29.07
31.7-5.8
1-5.08
3-4.08
3-5.08
4-5.08
4-5,08
3-12.08
5.08
&.08
7-11.08
11.na
11.08
18.08
18-19.08
18-19.08
18~24.08
24-26.08
25-26.08
25-24.08
26.08
38-2.9
1.09
1-2.09
5-9,09
15-. .09
16,09
30.09
30.09
3.10
4-7.10
6.10
7.10
7.10
14,10
20.10

. 20-21.10
TN 27-28.10
: 3-4.10

p 3-4.10
FESIATY 4.10
i 5-8.10

Fr

23-24.06.

27-29.07

ROM
POL
NOR
FRG6
AUT
NOR
FIN
FIN
FIN
ITA

GBR
FIN
NOR

FIN

FRA
FIN

FIN

FIN
CAN
TCH
CAN
FIN
usA
usa
CAaN
TCH
GDR
TCH
YU
Sul
DEN
FRA
FIN

ITA
URS
SuI

FRA
AUS
FRG
FRG
FRA
SuU1
NOR
TCH

Romania Cup 235th Edition
Grand Prix Polonia
Voss-0-90

German 3-days
Internationalerr 3-Tage OL
World Cup 3

Suunto Games
Venta-Relay Juva

Jukol a~Relay Juva

3 Giorni d"Italia

Eiker 3-Dagers
Midsummer Event
Ostsee—0L

Tha Harvester Trophy Relay
OP_rastit

Sorlandsgal oppen

Wawel Cup

Kalevan Rastiviesti
Norrbottensveckewn

OC Orion GP serial

4 jours du Mont-Blanc
Kainuu Week Puolanka
Norrbottensveckan
Hallefors 3-dagers
Ilvesrelay

Junior World Champs
Eskilstunaveckan
Int.Fjallorientesringen
S5-Tage OL Schweiz

FIN S5

Ostergotlands 3-dagers
Nordvestgal oppen

Jysk 3-Dages

O-ringens S5—dagars
Grand Prix Slovakia %0
Lahti-Suunnistus

Modum 2-Dagers
D-Jakta(0-Festivalen)
Veteran World Cup
Undgomens 10-mila
3-Days Gottvaldov
Linkopings OK

Canadian Champs

Asia Pacific O0.Champs
TUL-71

Relay Champs
DR.M.Chlavacek Memorial
World Cup 4

Nuorten Jukola-Relay

"World Cup 5

Pacific Northwest O-Fest.
Rogaine Event

WOC Training Camp
H.Lindner,K.Schlosser
National Champs
Nestin 90 Danube Cup
Nationaler OL "
Nordic O-Champs
Championat de France
Pihkakammen-0

East European Champs
Italian Champs
Suunto Games Polva
World Cup &
Nationaler OL

World Cup 7
Australian Champs
World Cup 8

German 2-Days

Club Champs
Nationaler OL
Bledslitet

40th anniversary of O
Smal andskavien

US Champs

" November 7 Pokal

Sydsvenska 2-milen
Karpaten—-FPokal

9

Gdafsk
Bergen

i mmerath
Wiener Neustadt
Voss
Helsinki
Mikkieli
Mikkieli
Coredo
Drammen
Tallin
Warren

Lappesnranta
Kristiansand
Krakéw

Dulu

Bodens BK
Polva, Estonia
Annecy

Kajaani

Boden
Hallefors
Valga, Estonia
Alvsbyn
Eskilstuna

Zuerich
Seinajoki
Linkoping
Forde
Aalborg
Goteborg -

Lahti
Drammen

Skovde
Gottvaldov
Linkoping
Pat Lake

Helsinki
Kamloops

dicin -
Dlds,Alberta
Pori

Cle Elum,WA
Seattle,WA
Rocky Mountains

Vamberk
Friburg

Saint Etienne
Helsinki

Saul feld

Bassano del Grappa
Estonia

Vallee de Joux

La Chapelle sous Bois
Daylesford
Uslar

Uslar

Geneve (SUI)
Thun
Frederikstad
Gottwaldov
Kal mar .
New York City
Budapest
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GRAND PRIX
POLONIA
L

PUCHAR
WAWELU

1983 SO0BOTKA  Z.LENDL,HUN - P,SZIEBERTH,HUN
1984 KRAkbUY Z .LENDL , HUN -  I.BENEDEK,HUN
19685 GIZYCKO - P.NIKOEOWA,BUL - P.DZAMBAZOW,BUL
1986 SZCZECIN I.RQSTAS,HUN =  G.MULITER,HuN
1987 GUYNIA W.KARGER,DDR =~ W.EUKIANOW,URS
1988 WEJHEROWO A.GORNICKA,POL # D.NORIN,SWE
1989 ZAGORZE  A.GERDLD,DDR = M.MOTAER, POL

A uiec to, co molemy polecit nie tylko krajouym,
sle i zegranicznym zawodnikom. Dwie, niejako ek-
sportowe imprezy, ktérych nie musimy sie wsty-
dzit. Niby podobne, a jak2e odmienne. Obie trzy-
dniowe, dzienne, indywidualne, o tych samych za-
sadach klasyfikacyjnych, w identycznych niemal
kategoriach... A jednak rédfne. Grand Prix orga=-
nizowane w rd3nych zakatkach kraju, przez rbi-
nych organizatordw 1 w rdinorodnej oprawie, zaw-
sze z medalami dla zwycigzcdw 1 w urozmaiconej
obsadzie, Puchar Wawelu organizowany wokd) Kra-
kowa i terenach uroczej Jury przez stabilny zes-
pdY o sporej ju? rutynie, mocno zdomimowany u=-
dziaYem naszych po}udniowych sasiaddw, przez co
przekraczajacy ju? tysigc uczestnikbéu. Cbie im-
prezy na swbdj sposdb kameralne, tym samym orygi-
nalne { zachgcajace do udziafu. Zapraszamy! gp

i — 10N D — 10N

I —12 1112

13— 14 A, B 13 —14 A, B
15— 16 A, B 15 — 16 A, B
17— 18A,B 17— 18 A, B
19— 20 A, B 19 — 34 E, A, B
8] < 'EA, B 28 — 45—

B e A G

50 — 55 —

(Classes H/D 10N — taped courses)

—
o) ™ -

1990- 06- 2'3 I B Y AE
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That's it, whast we

can recommend not onlu for

Polish but for foreigner competitors toa. Tuo,

what we can call

axport competition=, ws must

not be ashamed of. Two compatitions, tha same
lika, but =o different. Both three daus long,

dailu,
classification

catagories... But
iz organizad in
with dif ferent
different frames,
winnars and with

incdividusl, with the Tarma

rules, with idantical
ztill deifferent. Grand Prix
different regions of Poland,
arganizing committeaes and
every time with medals for
variaty cast. The Wawel Cup

organized near Cracow and on beautiful Jura by
the =table company with about wide experience

and highly
neighbours =o it

participant=. Both

their own =tyle,

dominated by our

=zouthern
includes more than thousand
competitions chamber in

and tha s=ama original and

very attractive. Welcome!

1982 A.WALENCIAK,POL
1983 A.WALENCIAK, POL
1984 A.CZERWINSKA,POL
1985 V.KRAJCOVA,TCH
1986 A.HORNIK,POL
1987 A.GORNICKA,POL
1988 J.GALIKDVA,TCH
1989 _A.GEROLD,DDR

P.MOSSAKOWSKI, POL
Z.HORNIK,POL
P.MOSSAKDWSKI, POL
J.KRAJCA,TCH
P.MOSSAKOWSKI, POL
A.OLECH, POL
1.BENEDEK, HUN
Jens LEIBIGER,DDR

CLASSES: DE , ME
D,M 10 N ~marked
_ coursess

o,M 11-48/a8/
M50,58.

ENTRIES: 30.05.90 te:

WKS WAWEL"

Bronowicka 8 PL

30 801 KRAKOW



Do you know the ground forms7?

Mr Smith was the route constructor on a
contest, what based on a little map. Tha
aditors succeed iIn & finding of contour
basement of thix map and the situation of
control points. We axk participants to
describe the control points positioning with
10F =ymbols (pictograms in a table form>. The
beaszt desgcripions of control points situation
will win. Sand your letters on the editor's
office address plesse, with a marks
"Pictograms of Mr Smith". The prizel

LIMIT - 1850.09.30. or at the World Cup_Cracow

CZY ZNASZ FORMY TERENOWE

: Pan Franio byt budowniczym tras na pewnych
zawodach, ktére zostaly przeprowadzone w opa=-
rciu o mala mapkei Redakcji udato sig  zdobyé
podklad warstwicowy tej mapkl oraz zaznaczone
miejsca usytuowania punktdw kontrolnych, Ucze=-
stnikdéw naszego konkursu prosimy o wykonanie
opisdéw miejsc ustawienia punktéw kontrolnych
przy pomocy symboli IOF /piktograméw w formie
tabeli/, Zwyciezy ten, kto najtrafniej opisze
przedstawione miejsca usytuowania PK. Listy
prosimy nadsytaé na adres redakcji z dopiskiems
n PIKTOGRAIY PANA FRANIA"™ = Nagroda ! Do dnia

30,09,1990 r,
lto| 19
26

Ik CO L e L
=
Y

The Internaticnal ‘Events in Orienteering —}

WAWECUE

Thizs evenl ls organized every year in

the first decade of July. Wawel Cup 90

iz the @th svenlL in Lhe sequence. Only

Medyka

first Limo € In 1982 3 Lhe competitien
280 km

gathered only domestic runners. All Lhe

v
E o ﬁ events following have been attended by
l:} &3 HUN international compelitors. In 1088 Lhe
TCH ? Barwinek competiters from 11 countries Lock part
AUT < ] 0 206 km in Lhe Wawel Cup, Lhe most exotic among
L)
Cleszyn | “"I'“I‘.ZA{()‘CII‘NNE Lthem were representatives of Cuba.
5 \/TCH
Chyine Lysa

20km Polana
111 km

11



LOGOGRYF

Puchar Swiata’'88
—
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ktérzy do dnia 30 wrzeédnia
rozloso -

Wéréd uczestnikdw,
nadedlg prawidiowe rozwigzania zostang
wene komplety map. Odpowiedzi moina tez wrzucadé
do pudta przy stolsku Orientusa w czasie Pucharu

Swiata 27 maja 1990.

W czasopiémie "Orienteering World” znajdziesz wiele

In "Orienteering World" you will find many

LOGOGRIPH
World Cup’88

\%iﬁ‘w

QRIENTEERING
1990

Do poziomych wierszy upisal nezwiska uczestnikdw
Pucharu Swiata w 1988 roku wed)Yug podanych zna=
czeh. Pierwsze litery czytane z gbry na d&) da-
dzg dodatkows rozuwigzanie,

2

Zuycigzca Pucharu éuiata:

Dunka, 33 miejsce w biegu na lWggrzech;
fawodnik AFN, 29 miejsce w biegu w Finlandii;
Wygrala biegi w Hongkongu i na Tasmanii;
Polak, 28 miejsce w biegu na lWegrzech;
Angielka, 22 miejsce w biegu w Anglii;
Finka, 28 miejitce w biegu w Austrii;

Norweg, 7 miejsce v biegu na Tasmanii;
Szwajcer, 16 miejsce w biegu w Hongkonguj;
Czech, 24 miejsce w biegu w Szwecji;

Wggier, 11 miejsce w biegu w Czechosfowacji.

=~ OOVm-=JohWu bW

- b

Tou must insert into the rows names of described
World Cup 88 participants., Description of ten
consists of nationality, sex /W or M/ and place
in one of World Cup’s editions. First letters
read from top to bottom will give the solution,

1. World Cup winner

2, DEN % 33 th in HUN

3, FRe M 29 th in FIN

/R T, 1 th in HKG and AUS /TAS/
5, POL M 28 th 4in HUN

6. GBR W 22 th 1n (GBR

7. FIN 28 th in AUT

B, NOR M 7 th in AUS /TAS/

g. 50T M 16 th in HKG

10, TCH M 24 th in SWE

1. . HUN ‘4 41 th 4n TCH

The prizes /3 sets of Pollsh maps/ will be
drawn emong the participants who will send
the right answer to the editor not later than
1990-09-30 /you cen also put answers to the
Orientus box during the World Cup 1990-5-2T7/-

SEEEENEEEEEEEERENE

WORLD CUP ORIENTERING

ciekawych artykulow o naszej dyscyplinie.
Prenumerata: 110 SEK (4 numery rocznie).
Post giro 84243-3. Bank account PK Banken N
No. 3269-77-00382. i] COMPETITION
RL 1 edition
E

interesting articles about our sport.
Bubscription price 110 SEK (4 is=.es a year).
Post giro 842463-3., Bank account PK Banken
No.3269-77-00382.
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